
A propos de la
Fédération Française de Force

La Fédération Française de Force (FFForce) est une association loi 1901 qui a été
fondée le 17 Janvier 2015. Créée au départ pour accueillir la Force Athlétique et le
Développé Couché, la FFForce gère aussi le Kettlebell depuis 2016 ; le Macelifting
depuis 2018 ; le Bras de Fer Sportif, le Culturisme et le Functional Training depuis
2019.

La FFForce est agréée par le Ministère chargé des Sports depuis le 1er décembre
2015. Elle est membre du Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF)
depuis le 26 mai 2016 et elle a obtenu la délégation pour la Force Athlétique et le
Développé Couché au 31 décembre 2016 et pour le Culturisme au 31 janvier 2020.

Elle est affiliée à l’International Powerlifting Federation (IPF), à l’European
Powerlifting Federation (EPF), à la World Natural Body Building (WNBB), à la World
Armwrestling Federation (WAF), à l’International Union of Kettlebell Lifting (IUKL)
ainsi qu'à l'International Macelifting Federation (IMF). La FFForce est représentée
sur l’ensemble du territoire français grâce à 12 ligues métropolitaines et 3 ligues
ultra-marines.

Au 31 août 2020, elle compte 11 500 licenciés pour 270 clubs affiliés.


